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NMKOHUATHU YEKJIAHT'AH BOJIAJIAPIA CYPYHKAJIU KATAPAJI THHI'UBUTJIAPHU
TAIIXUCJAI BA CTOMATOJIOT UK TEKIIIUPYB KYPCATKUUJIAPH

Dponos E.K., SIpuesa 0.0.
bByxopo oasnam mubouém uncmumymu

WNmxonusTH YeKJIaHTaH Oonanapaa
THHTUBUT  KAaCAJUIMTMHHUHT  3HC  KYI  ydpallu
cabaluIapuyJIapHUHT OFU3 OYIIUINFUIA TUTHEHAHUHT
KOHHMKAPCH3 XOJIaTH, OTa-OHaJIApHHUHT 00J1a]ja THTUeHA
TapOMsicCHHY OepuIira KOHHKapCcu3 MyHocabaTu, THII-
KarF aHOMaJMsUIapy, IIYHUHIIEK OFUPIAIITUPYBUYH
YMyMHIl COMAarWK XoJlaT MaBXymIJIUTH  Xamja
MapruHaj MapofOHT SJUIMFJIAHUII KacaJTHKIApH
PUBOXIIAHULIIMHUHT  YMyMUH Ba  MaxaJUIMi
(hakropnapu yiryHiura xucoonanamu [3,5,12].

l'uaruBur — Oy MWK I[NWUIMK KaBaTHHHHT
SJUTMFJIaHUII ~ KacaJUIMrd, KynuH4Ya Oonanapia
Vemupnuk Emmna 98% raga yupaiiam. IlapomonT
TYKUMaJlapu KacaJUTMKJIapUHU JTAaBOJIAIIIHUHT
9HT camapajld METOAJIapuHH WOuiad  YHMKHII,
UIYHUHTACK aManu€Tra TajgOWK KWIMII, CYHTH
yu imnga Y36ekucton, Poccus Ba €er s omuM
MyaJTU(QIapUHUHT  TagKUKOTIApuAa  OWpUHYA
VpuHiapaan oOupuHu srayuiad kenmokaa [1-3].

ITapogoHT TYKUMajJapuHUHT XOJIaTH  KIMHHUK
OaxosaHraHja OMPUHYM HaBOAaTAa MMJIKIA HIHMIIIHK
KaBaTHHUHT X0JIaTUra 3THOOp KapaTuiiu:

1. SnnuFnaHuIn MaBxXyI

2. SuIuFmaHuIn xxaman

3. SAnnuFNaHUIIHAHT TapKaJIHIIH.

Hamyna  suumufnaHumn — MaBxkyn — OyiraHuja
OMPUKTUPYBUM TYKUMaJIaplla YyKyp UIMKACTIaHMII
MaBXKyJl OVIITaH coxanap OYsuuInmura acociaHras. ¥
SULTAFJIAHUII SKOMJIapuaa Kyn MUKAOpAA [IHKOTEH
TYIUIAHUIIW OUJIaH OOFIIUK,

SUUIMFIAHUITHUHT — XapaKTepUCTUKACH — YUYH
KyHuaary napaxcajaHull KaOya KuiuHraH: 1 canOuit
HaMyHa — COMOH-CapHK paHrina Oysuaan; 2 Koo
HaMyHa — EpKUH-)KHTappaHITa Oysiagu; 3 Koo
HaMyHa — TYK-KYHFUp paHra Oysuiaau.

Baxapum TexHukacu. MuUjk MWWUIMK Mapaacu
JIroronp SpUTMACHHUHT Y3rapraH apajianiMacy Ouiian
cypwianu (kamui €x — 2 mi, kpuctayma €n — 1 mu,
JUCTWJUIAaHTaH CyB — 4 M) EpKUH-KHrappaHraaH
TYK-KYHFUp paHrada ysrapaau. llapogoHT corsiom

Oynranuaa MUIK OVsutdinuaa Gpapk aHUKJIaHMAKW T,

Oru3 OyuuIMFUIa TUTHCHAHW OaXOJIAIIHUHT
SHT O/UIMHA ME30HM pakKamiiapaa udojajiaHTraH,
TUII Kapamd OwiaH KOIUIAHTaH THII 03aJIApUHU
xucoOnanamu. bynunr yuyn Green — Wermillion
MeToauaaH GoiaanaHmIIH.

G. Green Ba I.R. Wermillion (1964) OGI-S
(Oral Hygiene Indices-Simplified)oru3 Oyuunru
TUTUEHACHMHUHT  COJIAJIAIITUPWITAH  WHACKCUHU
rakmud Kwmmgn. OHI-S Hu  anmknam  yuyH
TUNUIAPHUHT KyWHJArd o3ajlapy YpraHwiaju: (o3,

6|6
THJ Ba $ a6 1 | 1.

Bapua r03amapaa oniuH TUII Kapally aHUKIaHaIu.
TunutapHUHr  fo3anapuja KapalHUHT  MUKIOPH
Kylujgaru Tap3ga aHUKJIaHaau: €1ra sra apajiaiiMa
OWnaH ONTH AOMMHN THII 03ach OYsmagu — IOKOpH
MapKa3uil KeCyBUMJIAPHUHI a0 o3ajapH, HOKOpU
OMpHHYM JOWUMHI KarTa WIAW3 THUIUIAPHUHT 103
103aJapi, MACTKH OMPUHYM IOMMHUH KarTa WIIU3
TUITAPHUHT TUJ I03aJIapH.

Tum  xapamuHu  OaxoNalTHUHT
TH3UMHIAH (oiinanaHunaau:

0 — TUII KapalIMHUHT WYKIUTH (OYsu1ii HYK);

1 — THII Kapaly THUII l03acHHUHT 1/3 gaH OpTHK
COXAaCHUHH KOILIaiIu;

2 — THII Kapally TUII I03aCHHUHT 1/3 1aH OpTHK,
JIeKWH 2/3 KUCMHUaH KaM COXaCUHH KOTUIaiIu;

3 — THII Kapalld THUII I03aCHHUHT 2/3 AaH OPTHK
COXaCHHHM KOIUTAlIH.

Xap Ooup TuiIa 6asuiap MUKAOpU YMYMH cymMara
KYIIWIaAH Ba ONITHra OYIMHAAM (TUILIAp COHHM).

TunutapHUHr  f03acHjla  AaHUKJIAHTaH — Kapaml
MHUKAOpUM OyiMua ofu3 OYUUTMFWAAa TUTHMEeHa
XOJAaTUHUHT Y4 JapaXaCUHM aXpaTUll MYMKHUH:
SIXIIW, KOHUKApJIX Ba EMOH.

SAxmm xonar cudaruaa, OYsiaraH Kapam anroxuna
TUIIapHUHT OyinHYanapuaa (0-1 6ann) aHUKIaHTaH

Kyluaarua
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XONaTHU Oaxonaml MyMKuH. KoHuKapim xonar —
Kapaill TUII TOXUHHUHT 1/3 Ba anoxuja THIUIApAaH
1/3 pman Oupo3 Kynpok ro3acuHu Koraiau (1-2
6amn). EMOH — kapam TOXHMHT Jespaum OyTyH
I03aCHHM KOIUTalAM, S’bHU Oapya TeKIIHpHIaETraH
TUIUTAPHUHT 2/3 KUCMHOaH OpTHFUHM (2-3 Oam).
By uHpekc Oonanapaa TUILIaM ajMalldll JaBpUia
OFHM3 OVIIUIMFMHUHT THTHEHUK X0JIaTH XaKua Xyjaoca
KWJINII KIMKOHHHY Oepaj.

Bupunum noumwuii THHUTAp OYIMaraHuaa, OFH3
OVUUIMFUHUHT TUTHEHA XOJIATHHU Oaxojaml y4YyH
o3 F0.A. ®enopor Ba B.B. Bonogkuna (1971)
ToMOHUAaH Taknn¢ kuauaran Penopos — Bonogkuna
WHAEKCUIAH (oiinanaHanK, y oJITH MacTKU (QpPOHTAN
TUIUTAPHUHT I03aCUHHU &/ra 3ra apanamma (&n-kamui
apanaiiMacu) OuiiaH Oysi Wynu OuiaH aHUKIaHA U,

Muknopnu  Oaxomamr  Oemr  Oaynmu  TM3MMAA
YTKa3WIa u:

1. Ty TOXXKUHUHT OyTYH F03acy O umm — 5 6ast

2. Ty TOXKUHUHT ¥4 F03aCHHU OYsuuiny - 4 Gasut

3. Tuw TOXXUHUHT > 103aCHHU OYsmuIy - 3 O6asn

4. Tvi TOXKUHUHT Y4 103aCUHH OYsumimy - 2 Gait

5. Bysmm iyk - 1 6ain

LK,
Ko -

by epna ch — yMymuil TUrMeHuK wuHaeke, K
— Oup THUIIHM TO3ajamla TUTHEHA WHACKCH, H-
Vpranunaérran tunuiap conu (mewépma I'M 1 nman
OIIIMACIIUTH KEPaK).

Vprauunaérran rypyxJjapaa TUTHEeHa
KYHHKMaJlapura ypraTuil KypCHHH y3 M4YWra OJITaH,
OFU3 OVIIIUFU/IA TUTUEHA Japceiapy YTkaswiau. Jlapc
BakTHAa Oojanapra MyJspDKIapAa cTaHZapT MeTonia
TULUIAPHU TO3aJIalll KOUAAIap TYLUIYHTUPHILIH.

PLI xapam unaekcu (Sylnex, Loe H., 1964)
TaIKUKOTYMHUHT XOXMIIMTa Kapab Oapua TUILIapHH
€xu (akar Oab3WIapUHH YPraHul IMKOHUHH OepajH.
bysamacnan Busyan €ku Hail €paMu/ia TUILHUHT TYPT
[03acHJia IOMIIOK THUII aXpaaMajapyd MaBKYIIUTH
Vpranwnaau (BeCTHOYIISAp, Opaji, AUCTal Ba Meauan).
Tum 03acuja Kapam MHKIOpPH IIKana Oyinya
Oaxomananu: 0 Gannm — xapal MWIK OJNJIU COXacuaa
HyK; 1 0amn — xapallHUHT WHTHYKA TUIEHKACH MUIIK
onau coxana (akar Haii épaaMuia aHUKIaHATU; 2
0aul — KapallHH MWJIK apuK4yacu Ba OYHUH onau
coxacuaa KypuHaau; 3 6aju1 — kaparl TUII F03aCHHUHT
KaTTa KUICMHMHHU Ba THUIIUIAp OPACHHU drajijaraH.

Tum PLIkylinnaru popmyna 6yitnya xucodnanaau:

2, TYPT 102a Ganaapu

PLI =
4

Oruz  Oymmwmrupa PLI  Oapua Tekmumpuiran
tuntapna PLI pman ypraya xarranmuk cudaruga
AHUKJIaHATH.

OHI-S (Green J.C., Vermillion J.R., 1964) oru3
OyUIIMFUIAa  TUTHEHAHWHT  COAJANAIlTHPUITaH
uHIeKkcH my Mmyaumduap TomoHuaaH 1960-imnna
TakIu(] KWIMHTaH, YYMHYH MOJISIpiapAaH TallKapH
Oapua MOMMUI THIUIAPHUHT 103 Ba TWJ o3ajapuia
cerMeHTIap (KBaipaHT) Oyinuya HaTWXaIapHU
OaxomaraH XoJija, MWIK YCTH Ba OCTH THII
aXpaaMalapuHUHT MUKIOP 0aXOCHHU Ky3/a TYTYBYH
Oral Hygiene Index nnaekcu acocuia sipaTHiITaH.

OHI-S wuHAeKcH ONTH MHIOMKATOP THUILIAPHHUHT
xonatu Oyinua oru3 OYIUIMFUAA TMTHEHA XOJaTHHH
Oaxonalll yuyyH Takiu(] KUJIMHTaH: FOKOPU Ba MACTKH
JKaria OupuHIK MoJtspiiap (26 Ba46 ynap 6yamaranuia
KYIIHN MKKAHYA MOJSIpiiap) Ba HWKKH MapKa3uid
kecyBumiap (11 Ba 31, ymap Oynmaranuma — Oomika
TOMOHZAaH MapKasui KecyBumwiap). THILTApHHUHT
(akar Oump ro3acM TEKIIUPWIAAH: IOKOPW >KAFHUHT
MoJsipyiapd Ba Oapya KecyBUMJIapAa — BECTHOYISIp,
NacTKU kaF Momspiapuaa — twi. lly Ownan OGupra
KEJITHPWIITaH [o3aJlap Kapuec Ba THIONJa3us OuiaH
HIMKacTIAaHMaraH OYJIMIIN Kepak.

Xap Oup (03a Hail EpaamMuga IOMIINOK THII
KapalM Ba THII TOIIWM MAaBXY[UIMTHIa YpraHuiIaju.
Texmmpunaérran o3ara (TWI, 103) Hail THII YKWTa
napauien KyWuinaau, THITHAHT OKKITIO3MsI I03acuaaH
OyiiHMra Kapa® 3WMr3arcMMOH XapakaTJaHTHPUIaIu,
TUII  Jlapakacl  OenrwiaHand, yHIa  Haiija
tam  axpanManapu TymnaHaaun.OHI-S V' tum
MHJIEKCH Kapall HWHICKCHHHHI CyMMacu cudaruaa
xucoOnaHamu.

Kapam nnaexcununr mkanacu (Debris Index, DI-
S): 0 6an — kaparn €KU MUTMEHT WYK; 1 0l — FOMIIIOK
Kapamnl ToX OalaHUIMTMHUHT 1/3 gaH KaM KUCMHHU
srajylaiau  €Kyd  I03aHUHT HCTajiraH MalJoHHuaa
KYpUHMAac IOMILIOK Kapaml OWjiaH THIIAAH Tallkapu
nurMenTianum Masxkya ([puctnm kapamm); 2 6amn —
IOMILIOK Kapalll THII TOKUHUHT 1/3 1aH OPTHK, JEKUH
2/3 jmaH KaM COXAaCHUHHU KOIUTaimu; 3 0aml — IOMIIOK
Kapaml TUII IO3aCHHUHT 2/3 KUCMHIAH OPTHFHHU
srajulaiau.

Tum Tomm wHaekcuHuHr 1mkagacu (Callculus
Index, CI-S): 0 OGamn — Ttom Wyk; 1 Oamm —
Vpranwna€rrad ro3aHuHr 1/3 1gaH kaM KUCMHHU
srajularaH THII YCTH TOIIH; 2 02Ul — TeKIINPUIIAETTaH
103aHUHT 1/3 KUCMUIAH OPTUK, JICKHH 2/3 KUCMHJIAH
KaM COXaHH dTajuIaiiTurad TUII YCTH TOIIHN €KUM MIIIK
OCTH TOLUTAPUHUHT aJIOXHU/a KUCMIIAPH MaBXYUIUTH;
3 6a — 103aHMHT 2/3 KUCMHUaH OPTUFUHHM drajuiaral
TUII YCTH TOM €KW THIN OYHWWHYAcCHHU Ypal onran
MUJIK OCTH TOILH.
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Xap 6up tumauHr DI-S Ba CI-S Mabmymotiapu
xap OWpH [AuaroHaNJaH WKKUTa aXpalraH OITH
KaTak4yajap OuinaH Maxcyc jkaaBajira KUPUTHIIH.

OHI-S Hm xucobmam yuyyH Oapya THUILTAPHHUHT
DI-S Ba CI-S xymmnaau:

X(DI-5) £ X(CI-5)
6

OHI-S mabnymoTiapu Oyiinuya ofu3 OYUUTUFUAA
TUTHCHA XOJNaTH KyWuaard Ttap3ga OaxojaHaju:
OHI-S 0,6 nan opTuK OYaIMaraHuaa — sIXIIH TUTUCHA;
0,7-1,6 — xonukapnu; 1,7-2,5 — KoHUKapcus; >2,6 —
€MOH.

BemopHuHT OFu3 7211813 E370F:] THT'HeHa
camapanopiuruauHr uHaekcugan PHP (Podshadlus,
Haly, 1968) ypraruim gaBomMuia THILTAPHUA TO3AJIALI
cudarunu Hazopar Kuuiiaa Goinananuwnaau. OHI-S
(BectuOymap rozanap 16 Ba 26, 11 Ba 31, Tun — 36 Ba
46) narv kabu THLOUIAPHUHT Iy fo3ajapuaa Kaparmr
MaBKYIUIMTH pyixarra OlvHaaW, JeKuH Oy Xomnaraa
TUII TOXUHUHT YpraHuiaérraH ro3acuia Oup HeuTa
coxanapHuHr (Oynma) W(IOCTaHTaHIUTH XHCOOTra
onmuHanu: 1 — meauan O6ynma; 2 — nmuctar; 3 — ypra-
OKKMIO3us; 4 — Mapkasuif; 5 — ypra-OyiiuH onau
oyamacu.

IOMmiok  kapam MaBkymura OYVEK  Owunan
yallWITaHuJaH CYHI aHUKJIaHaau. bynMana Oysuin
oyamaranuna 0 Gamn Kyhwiaau, Oyamana uMcTairaH
Oysimumn Oynranuma — 1 OGamn. bup rosagaru Oemn
OyaMmaHuHT Oaytapu Kymwiaauw Ba tuam PHP
cu omuHaau. Orusz Oynummru yuyH PHP ©Oapua
ONTH KYpCaTKUYHUHI YypTa KUWMaru cudaruaa
XHUCcoOIaHaAIH:

OHI -5 =

PHP é&pmammpa ofu3 OYnuMFMIa TUTHEHAHU
Oaxomnarir. 0 — oru3 OynuMFUaa awio ruruena; 0,1-0,6
— sxmw; 0,7-1,6 — koHukapu; >1,7 —KOHUKapCH3.

Kacammmk 95KOJOTMK HOKY/Iali MHHTaKajgapia
SIIOBYM OoJajapia maiao oynanu ae0 xucobnamaam
[7]. Makonaga SKOJOTMK HMQIIOCIAHTaH MHUHTaKajia
SIIIOBYH, CYpYHKaIH KaTtapai THHTUBUTIA
ora OojajiapHM 1[Iy TalIXKMCra dra SKOJOTHK
TO3a  MHHTaKajga SIIOBYM  Oomamap  OwiaH
COJMIITHPHUITAHIA IMTOKMH TPOQHWI Ba OFU3
OVIIIMFH CYFOKTUTHIA ICHKOIUTIAPHIHT MUK IOPHHN
YpraHuil HATIKANAPH TAKANM STUITaH. Y praHuiran
rypyxjapmaru Oojajapna CypyHKaldd  Karapal
THHTUBUTHUHT OFMPITUK Japakacura OOFITUK PaBHIIIA
OFU3 CYIOKIHTHIAA JICWKOIUTIAPHUHT  MHUKIOPU
Ba IUTOKWH CIEKTP Y3rapHIIapUHUHT Oaradcui

TaxJ WM OCpUIITaH. Fumn Ba Smaiaural skomura
OOFJIMK paBHUIIIa, CYpYHKaJU KaTapajl T'MHTHBHTTA
(CKI') ora Oonamapuusr oru3z cyrokmuruga (OC)
JICHKOIUTIAp  Ba  IIMTOKWUHJIAD  MUKIOPUHUHT
TaXJIMIU IIYHH KYPCATIUKH, SKOJOTHK H(IIOCIaHTaH
MuHTaKaaa (VM) simroBunm 7 €numm 6omanmapauaT OC
nma seiikormmiap mapaxacu (198,194+4,11) 1091 uu
TaIIKWI 3TIU, Oy YIApHUHT MAPTIN TO3a MHHTAKa/aa
(ILITM) smroBYM TEHTIONUTAPUHUHT HATHXKAlApHIaH
1,4 mapra rwkopu, (141,09+4,10)°10%n, (p<0,01).
Maskyp ém rypyXxua IIUTOKAH TPOGUITHAHT TaX AN
SKOJIOTMK HOKYJIali MHHTaKaja SIIOBYM Oojanapia
IL-6 SIMUFIAHTUPHIN UTOKUHUHUHT  MUKIOPU
mapTiyd “To3a” MHHTaKajga SIIOBYM OOJaJapHUHT
MabJiyMOTIapura HucbOaran 11,22% IOKOpUIUTHHU
kypcarnu (Moc paBuiiga, 13,78+0,38 mnr/mn ra
kapim12,39+0,50 rir/mi, p<0,05).

HMKOHUATH YeKIaHraH Oonanap/a oru3 OYIUTHFU
ab30JIAPUHUHT TATOJIOTHK XOJIATH XaM/]a OpTaHU3MHIHT
0ab3W THU3MMIIM KacaJUIMKIIAPH ypTacuaa ¥3apo
OOFJIMKJIMKHN KYpCaTyBUM Karop AIHIEMHOIOTHK
TagKUKOTHap Oaxapunrad. bomamapma ymymuid
COMAaTHK KaCATMKIAPHUHT  MaBXYIUIUTH  JKaF-
103 coxacuua Ty3WIMNI-QYyHKIWS —Y3rapuiuiapu
pUBOXJIaHUIIMTAa caba® Oynumm, oIy >KymjagaH
MapoIOHT KaCaJUTUKIIAPH PUBOXITAHUTIIIMHUHT
XaB(QHUHU OMUPUIIH Ba Oy KaCaUNTUKIAPHUHT KEIyBU
Ba IIPOTHO3UTA KaTTa TAhCUP KYPCATHIIU MYMKHH.

Bonanapaa nmapomoHT Ty3WIUIIMHUHT (YHITUOHAT
Ba MOpP(OJIOTMK  CTUIMAraHJIUTH  SULTHUFJIaHHIIT
J)KapaéHU  KCUYBHHU aHHMKIA0 OcpyBUHM  OMUII
xucobmananu [9,15,16].

NMkoHuATH dYekiaHraH Oojamapia — Karapai
TUHTUBUT PUBOXKIIAHUIINTA ONUO KEeTyBYM MaXaJUThd
oMwiiap cudaruaa TUITHHHT  NIHKACTIAHWIIN
(TO>KMHWHT CHHUIIN, THITHAHT YUKHIITH Ba OoIITKaap),
OYWWMH OJAM Kapwec, HOTYFPH THILIAM, THIILIAP
(mucTomus, KUCHITAHINK) Ba OFU3 OYIIUTAFH FOMIIIOK
TYKAMaapUHUHT aHOMaNHsIapy (JTablapHUHT KHUCKa
y37euKacH, KUYMK KHPUI); TUIUIAPHA KOHHUKAPCHU3
TapBapHIILIIALI, THIII TOIIH, TUTOMOA, TUIII IIPOTE3NapH,
ACTETUK BHUHUPIAP €KH OPTOJOHTHUK ammapariapHu
VpHaTHIIa HyKCOHTap Ba Xokazonap [14,16].

XyJoca
HNMkoHusATH dekiaHTaH Ooyajapia CypyHKalu
KaTapal TUHTHUBUTIIApHU TalIxXucJaaml 6eM0p

OoJTalapHUHT OFU3 OYNUIMFUHUHT IIWJUIHK KaBaTH Ba
MapoJOHT KaCaJUIMKIIAPH CTOMATOJIOTUK TEKIITUPYB
ycyiuiapu épamMuia HI0II KacauTUKIapy YbTHOOopra
onHUO Tanxuc Kynnnaan. bupok Oy y3rapunuiapHUHT
XapaKTepH ATHOJIOTUSCH, OPTaHU3MHHUHT HHIMBHUIYaIl
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y3ura XOoCHuKIapu, €1, KUCMOHHUM XOJIaT, T€HETHUK
cTaryc Ba Oolkaigapra OOFIMK paBUIIA Kyaa TypIIu-
tymaH. Iy cababnaH mWUIHMK KaBar Y3rapuiiapu
aJOMaTJapUHUHT AUArHOCTUK KUWMAaTH, ITyHUHTIEK
IU(OKOPHUHT TaBOJIAIl Ba NPO(PUIAKTHKA TAKTUKACH
Typiauda Oymam.
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HNMKoHHMATH 4YeknaHTaH OojalapAa CypyHKajd
KaTapa TUHTUBUTIAPHU TalIXKCIalll, Ba
CTOMATOJIOTUK TEKIIUPYB KypcaTKu4iapu, JaBojall

XamMJa HpO(I)I/IJ'IaKTI/IKaHI/I MyKaMMaJUTalITUpUIaa
MabJIyM IOTYyKJIapra KapaMacJiaH, Ma3Kyp
MATOJOTUSHUHT IOKOPW  JapakacH, KacaJUTaHUIIl

YCUIIMHUHT TEHIEHLIHMACH A0a3ap0 MyamMMonlaplaH
oupu 6ynnbd xemmoxma. KIMHUK KYpHHUILUTApHHUHT
TYpPJAU-TYMaHJIUTHd 3Ca [IUarHOCTHKA, AaBOJalll Ba
npoduIaKkTUKaga KHHHHYMINKIAP XOCHIT KUIa i,

Kaaut cy31ap: UIMKOHUSATH 4YeKIaHraH Oosanap,
CYypyHKaJll KaTapajl THHTHBHTIAP, MAapONOHT, OFU3
OYIIIMFY IIMJUIMK KaBaTH.

HecmoTps Ha [OOCTHKEHUSI B  JHarHOCTHKE
XPOHUYECKOTO KaTapallbHOrO TMHTHBUTA y JETel ¢
OTpaHMYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH, aTAKXKE YTy YILICHHE
MoKasaTeJieil CTOMAaTOJOTMYeCKOro O0cCIeI0BaHMs,
JICUEHUS] W MPO(UIAKTUKYU, dTa NpoOIeMa OfHA M3
CaMbIX aKTyaJbHBIX B CTOMarojoruu. PazHooOpasue



" OB30PHBIE CTATH

KJIMHAYECKHUX TPOSIBJICHUI 3aTPYIHAET AUATHOCTHKY,
JIeUeHUE U IPOPUITAKTUKY 3TOTO 3a00JICBaHUS.
KiroueBple cJioBa: AC€TU C OrpaHUYCHHBIMH
BO3MOXKHOCTSIMH, KaTapaJbHbII
NApOJOHTHT, CIIM3HUCTasi 000JI0UYKA TTOJIOCTH PTa.
Summary. Despite advances in the diagnosis of

T'MHI'MBUT,

chronic catarrhal gingivitis in children with disabilities,
as well as improvements in dental examination,
treatment and prevention, this problem is one of the
most pressing in dentistry.

Key words: children with disabilities, catarrhal
gingivitis of the larynx, periodontitis, oral mucosa.
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KPATEPUU PAHHEN TMATHOCTHUKHU U JJEYEHUSA KAHJIAJIO3A CJIN3UCTOM
OBOJIOYKH ITOJIOCTH PTA

SIpuesa 0.0., Iponos E.K.
byxapckuii cocyoapcmeentvlii MEOUYUHCKUL UHCIMUINYIN

MukpoObl 3acensioT TeJIO 4eloBeKa ¢ MOMEHTa
MOSIBJICHUS ero Ha cBeT. [lomagas Ha KOXy U B POT
HOBOPOXKIGHHOTO B MOMEHT €r0 IPOXOXICHHS
10 PONOBBIM IYTSM MaTepH, OHU PACCEITIOTCS
10 BCEMY OpPraHU3MYy: XMBYT Ha KOXK€ M HOITSX,
CIIM3UCTBIX O00O0JIOYKAaX TIOJIOCTH PTa, KHUIICYHUKA,
IObIXaTEeTbHBIX MYyTEH M Jake BO BHYTPEHHHUX
opraHax. 300pOBbE  4YeJNOBEKAa  3aBUCUT  OT
TOHKOTO OajlaHca MEXAY «APYKECTBEHHBIMI
U TATOreHHBIMH MHKpoopranusmamu. Korma poct
rpuOKOB, BCErAa KUBYIIMX BHYTPH HAC, BEIXOIUT H3-
0]l KOHTPOJISl, BO3HUKAET Cepbe3HOe 3aboneBaHue.
[lepBoe ymoMuHaHHE O KaHAWAO3HBIX MOPAKEHUAX
(MH(EeKMIX) POTOBOM  TMOJNOCTH  OOHAPYKEHO
y l'mmmokpara B IV B. mo H.3. (377 . mo H.D.).
Kak 3a0oneBaHue dejoBeKa MOJIOYHHMIIA Ha3BaHA
I'ummoxpatom stomata aphtoidea, a ['amrenom — aphta
alba infantu. B mepeBojie Ha pyCcCKHil A3BIK IPpeIeCcKOe
CIIOBO «KaHAWAA» O3HA4YaeT «KaHguzar B Oenoi
manTHu (omexne)» (B peBHeit I'perun ceHaTopsl
olleBaJMCh B Oenble ONEXIbl, YTO YKa3bplBajo Ha
YHCTOTY M HEIOPOYHOCTbH). TepMUH «MOJIOUHHLIA»
(monilia) BriepBBIe OBIT WCTHONB30BaH OOTAaHUKAMHU
P OTIMCAaHWU TOpakeHus oporier B 1751 . [4,11].
MecTHble ONMCAaHUSA KAHOUAO3HBIX IOpPaXEHUH
caenanel B 1771 m 1784 rr. Candida albicans BnepBsie
ObLTa BBIZENEHa OT OONBHOTO TyOepkyrne3oMm B 1844
r, B 1849 1. npoxokenono0HbIe TPUOBI 0OHAPYKEHBI
Npy BarMHaJIbHOM KaHauzAo3e, a B 1853 . — mpm
cuctemMHo# nHpekmmu [11].

Brenpenne npOTHBOTPUOKOBBIX CPEACTB  3-TO
TTOKOJICHUST — TPUA30JI0B (MTpaKkoHa30, (pIykoHAa30I)

u TepOnHadmMHA MOXKHO CIIPAaBEINBO HA3BaTh
NPUYMHOM HACTOSIIEH PEBOJIOLMENH B Tepanmuu
MHKO30B. BriepBeie cTanu BO3MOXHBIMU 0€30IacHOe
JiedeHne U Mpo(UITAKTHKA psiia TIIyOOKUX MHUKO30B H,
YTO HE MEHEE BAXXHO, — U3JICUCHUE JI€PMATOMHUKO30B
U OHUXOMHKO30B B KOPOTKHE CpOKH. Pa3paborka
INPOTPECCUBHBIX ~ CXEM  CHUCTEMHOH  Tepamuu
npenaparaMyd  3-TO IOKOJIGHHs clefajia JieueHHe
WH(PEKINH KOXKHU MTUPOKO TOCTYIHBIM. TOIBKO TeTeph
OCHOBOH JIe4EHHsI 1epMaTO(UTHH CTajla CHCTEMHAs
Tepanus. IlapaniensHo ¢ BHEAPEHUEM ITHX CPEICTB
B KJIMHMYECKOE OOpalleHHe IMOCTYIHJIM HOBBIE
JIEKapCTBEHHbIC (DOPMBI MECTHBIX AHTHMHUKOTHKOB:
a’p0O30JI1, LIAMITYHHU U JIAKH AJIS1 HOTTEH.

Hameli 3anaueit sBUI0Ch O3HAKOMJICHHE JICUAIIHX
Bpauell C NPOTHUBOIPHUOKOBBIMU JIEKAPCTBEHHBIMU
npenaparaM, JOCTYIIHBIMH B HAacCTOSIIEEe BpeMs
B Poccun. IlocTOSHHO MeHsIOmMEeCS TIONOKEHUE
Ha (apMaleBTUYECKOM PBIHKE CTPaHbl IHPHUBOIJUT
K TIOSIBJICHHIO BCE HOBBIX AaHAJIONOB HMMEIOLIMXCS
AHTHMHUKOTHKOB, HOBBIX JIEKapcTBEHHbIX (hopM. Pexe
HOSIBIISIIOTCS. TIPENapaTbl ¢ HOBBIMU JAEHCTBYIOLIMMU
BemecTBaMu. Hexoropsle mpemaparsl U X (OpMBI,
LIIMPOKO  HPUMEHSBIIMECS B  TEPaNEeBTUYECKON
IIPAaKTHKE, B HACTOAIIEE BPEMS CTAIM HEAOCTYIIHBI.
B 10 e Bpems,0oraroe pasHooOpasue — Gomee 100
HauMeHOBaHWI u Oomee 20 nexapcTBEHHBIX (oOpM
— HMEIOIIMXCA INPOTHBOTPUOKOBBIX  IIpENapaToB
MO3BOJISIIOT POCCUICKMM BpadyaM BBIOMpATh HY>KHOE
CPEACTBO COOTBETCTBEHHO mpupope u ¢opme
rpuOKoBOil MHQpEeKuu. MBI HameeMcsi, 4YTO MBI
TTOMOJKEM CJIeNaTh MPaBUIIBHBIN BHIOOD [6].



