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РЕЗЮМЕ. Целью исследования: 
Повышение эффективности лечения паци-
ентов с хроническим пародонтитом средней 
степени тяжести путем включения в ком-
плексную терапию  применение тромбоци-
тарной аутоплазмы в сочетании с препаратом 
«Траумель С»

Материалы и методы. Обьектами для дан-
ной работы послужили результаты обследова-
ния и лечения 80 пациентов, из них 34 мужчин 
и 46 женщин с диагнозом Хронический гене-
рализованный пародонтит средней степени 
тяжести в возрасте от 40 до 55 лет 

Результаты исследования: Нормализация 
функциональной активности эритроцитов и 
тромбоцитов была облегчена при примене-
нии цитофлавина в лечении хронического  
генерализованного пародонтита. Это сопрово-

ждалось восстановлением липидного спектра 
их биомембран. 

Заключение: Впервые на основании 
клинических результатов исследования обо-
снована эффективность метода применения 
тромбоцитарной аутоплазмы в сочетании с 
препаратом «Траумель С» в комплексной те-
рапии заболеваний пародонта.

SUMMARY. Research objective: To improve 
the effectiveness of treatment for patients with 
moderate chronic periodontitis by including 
platelet autoplasma in combination with Traumeel 
S in complex therapy.

Materials and methods. The study included 
the examination and treatment of 80 patients, 
34 men and 46 women, aged 40 to 55 years, 
diagnosed with moderate chronic generalized 
periodontitis.

Research results: Normalization of the 
functional activity of erythrocytes and platelets 
was facilitated by the use of cytoflavin in the 
treatment of chronic generalized periodontitis. 
This was accompanied by the restoration of the 
lipid spectrum of their biomembranes.

Conclusion: For the first time, based on 
clinical study results, the effectiveness of platelet 
autoplasma in combination with Traumeel S in 
the complex therapy of periodontal diseases has 
been proven.

УДК: 616.31.-089.844
СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПРИМЕНЕНИЯ КОСТНОПЛАСТИЧЕСКИХ МАТЕРИА-

ЛОВ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ДЕСТРУКТИВНЫХ ФОРМ  ХРОНИЧЕСКОГО ПЕРИОДОНТИТА

Рузиева К.А.
Самаркандский государственный медицинский университет

Введение. В настоящее время существую-
щие методы лечения деструктивных форм пе-
риодонтитов не предусматривают активного 
воздействия на патологические ткани очагов 

деструкции переапикальной области зуба 
непосредственно в процессе эндодонтических 
воздействий. Поэтому в эндодонтической 
практике представляет большой интерес 
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изучение эффективности использования 
препаратов, обладающих выраженными осте-
оиндуктивными свойствами, к числу которых 
относят, прежде всего, различные костно-пла-
стические материалы

Цель исследования: повышение эффек-
тивности лечения хронического деструк-
тивного периодонтита «постапикальной» 
методикой с использованием костно-пласти-
ческих материалов.

Методы и материалы: Основой диссерта-
ционной работы явились результаты клиниче-
ского обследования и наблюдения 40  больных 
с деструктивными формами  хронического 
периодонтита с разной локализацией зубов и 
различными  возрастными группами (18-50 
лет).

Больные с традиционным методом лечения 
(с применением гидроксида кальция) -15 боль-
ных. Лечение с применением костнопластиче-
ского материала - (25 больных) исследуемая 
группа – с применением костнопластического 

материала”Osteon 3 collagen” включала 25 че-
ловек (40 зубов), с обострением хронического 
периодонтита 10, гранулирующая форма 12, 
гранулематозная форма 18.  Контрольная груп-
па с применением пасты на основе гидроокси-
да кальция  – включала 15 человек (30 зубов), 
с обострением хронического периодонтита 
10, гранулирующая форма 9, гранулематозная 
форма 11.

Результаты исследования: Полученное 
в данном статистическом анализе значение 
показателя снижения относительного риска 
96,8%), соответствуют оценочной категории, 
выражающейся определением «почти всегда 
соответствует клинически значимому эффек-
ту». То же самое подтверждает и величина 
показателя отношения шансов. Частота небла-
гоприятных  исходов лечения в контрольной 
группе (ЧИК) составила 59,2%. Частота 
неблагоприятных исходов в исследуемой 
группе, иначе называемой группой лечения, 
(ЧИЛ) равнялась 2,8%.

Заключение: Анализ данных клиниче-
ских и рентгенологических  подтвердил 
возможность применения постапикальной 
инъекционной терапии обогащенными тром-
боцитами аутологичными препаратами (PRF) 
в сочетании с остеопластическими препара-
тами  Osteon 3 collagen, которые  улучшают 
результаты на ранних этапах терапии и в одно 
посещение. 
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Objective of the study: to improve the 
effectiveness of treatment of chronic destructive 
periodontitis by “post-apical” technique with the 
use of bone-plastic materials.

Methods and materials: Treatment with 
the use of bone-plastic material - (25 patients) 
The study group - with the use of bone-plastic 
material “Osteon 3 collagen” included 25 people 
(40 teeth). The control group with application of 
calcium hydroxide paste included 15 people (30 
teeth).

Results: Complete restoration of apical bone 
tissue of teeth was noted in 99,3±0,6% of 40 teeth 
in the main group and in 11 teeth (72,3±4,2%) in 
the control group. 

Conclusion: Due to qualitative medicament 
treatment of root canal, apical area, optimization 
of regeneration process bone density was 
increased by 76% compared to the conventional 
method

Цель исследования: повышение эффек-
тивности лечения хронического деструк-
тивного периодонтита «постапикальной» 
методикой с использованием костно-пласти-
ческих материалов

Методы и материалы: Лечение с приме-
нением костнопластического материала -(25 
больных) исследуемая группа – с применени-
ем костнопластического материала ”Osteon 
3 collagen” включала 25 человек (40 зубов).  
Контрольная группа с применением пасты на 
основе гидрооксида кальция – включала 15 
человек (30 зубов).

Результаты исследования: Полное вос-
становление апикальной костной ткани зубов 
отмечено в 99,3±0,6% из 40 зубов в основной 
группе и в 11 зубах (72,3±4,2%) в контрольной 
группе. 

Заключение: Благодаря качественной ме-
дикаментозной обработки корневого канала, 
апикальной области, оптимизация процесса 
регенерации плотность костной ткани была 
увеличена на 76% по сравнению с обычным 
методом.


