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Терапевтическая стоматология

УДК: 613.314.18-002.4-085-084
ВЛИЯНИЕ СПИРТОВОГО РАСТВОРА 10-MDP НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ  

САМОПРОТРАВЛИВАЮЩИХ АДГЕЗИВНЫХ СИСТЕМ

Мелькумян Т.В.1,2, Хабадзе З.С.2, Даштиева М.У. 2, Шералиева С.Ш. 1, Камилов Н.Х. 1, 
Мусашайхова Ш.К. 1, Дадамова А.Д. 1

1Ташкентский государственный стоматологический институт
2Российский Университет Дружбы Народов имени Патриса Лумумбы

Надежная и стабильная адгезия к дентину 
зуба является одной из важных и до конца 
нерешенных проблем современной реставра-
ционной стоматологии. Несмотря на наличие 
большого количества разнообразных адгезив-
ных систем, на данный момент существуют 
только две основные концепции в отношении 
интеграции композитных материалов с твер-
дыми тканями зуба, которые были реали-
зованы в адгезивных системах тотального 
травления и самотравления [1,2]. 

Суть концепции тотального травления 
заключается в кислотном травлении как 
эмали, так и дентина. Среди положительных 
аспектов подобной обработки выделяют 
очищение препарированных поверхностей 
зуба от смазанного слоя, раскрытие устьев 
дентинных канальцев и образование ниш на 
стенках дентинных канальцев, являющихся 
микро-ретенционными пунктами для моно-
меров адгезивной смолы при формировании 
гибридного слоя. С другой стороны, дентин 
зуба помимо непростой структуры имеет еще 
сложный состав, включающий неорганиче-
скую и органическую составляющие, а также 
дентинную жидкость [3].

Коллапс коллагеновой матрицы, вызван-
ный пересыханием протравленного дентина, 
является основной причиной его неэффектив-
ной инфильтрации мономерами адгезивной 

системы со многими вытекающими из этого 
проблемами [4].

Принимая во внимание серьезные недостат-
ки концепции тотального травления и острую 
необходимость внедрения альтернативного 
подхода в адгезивной стоматологии, для эф-
фективного лечения зубов стали использовать 
адгезивные системы, содержащие в своем 
составе активные или, так называемые, функ-
циональные мономеры [5]. 

Среди 3 функциональных мономеров (10-
MDP, 4-MET и Phenyl-P), мономер 10-MDP 
наиболее эффективен в отношении форми-
рования ионной связи с гидроксиапатитом. 
В результате этой химической реакции на 
поверхности эмали и дентина образуется 
MDP- Ca соль в виде нано-слойной структуры. 
Считается, что выраженная гидрофобность 
этого нано-слоя обусловливает химическую 
стабильность интерфейса композитный мате-
риал – зуб и препятствует его гидролитической 
деградации [6,7].

Одним из недостатков 10-MDP мономера 
является относительно большой размер мо-
лекулы, который негативно сказывается на 
механической прочности адгезивного соеди-
нения. Поэтому, для решения этой проблемы к 
функциональному мономеру часто добавляют 
HEMA (2-гидроксиэтилметакрилат), который 
в этом случае выступает в роли комономера, 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ СТОМАТОЛОГИЯ



14

компенсирующего недостатки основного мо-
номера [8]. 

Учитывая положительные и отрицательные 
свойства вышеупомянутых мономеров, а так-
же их одновременную адсорбцию на поверх-
ности зуба при нанесении адгезивных смол, 
последовательное нанесение функционально-
го 10-MDP мономера с целью формирования 
полноценного водостойкого нано-слоя на 
поверхности эмали и дентина, и последующее 
добавление комономера HEMA для попереч-
ного сшивания свободных концов 10-MDP 
молекулы может иметь большое практическое 
значение [9,10].

Цель исследования 
Оценка силы адгезивного соединения 

между композитным материалом и зубом, по-
лученного путем предварительного нанесения 
на поверхность дентина экспериментального 
раствора на основе 10-MDP мономера.

Материал и методы
В исследовании были использованы 48 об-

разцов зубов, подготовленные в соответствии 
с методом Ultra-Test (Ultradent Products, Inc., 
USA). Для формирования одинакового уровня 
шероховатости, поверхность дентина на всех 
образцах обрабатывали наждачной бумагой с 
абразивностью 600 единиц. 

Раствор функционального мономера гото-
вили из 10-MDP мономера, этанола и воды в 
соотношении 15%, 45% и 40% соответствен-
но. Основной адгезивный протокол у всех об-
разцов выполняли с применением адгезивной 
системы Clearfil SE Bond. Композитные стол-
бики на поверхности дентина изготавливали 
из Clearfil AP-X (Kuraray Noritake Dental Inc., 
Japan). 

В соответствии с задачей лабораторного 
испытания, образцы зубов были поделены на 

2 группы. В 1-ой группе (n=24) адгезивный 
протокол и фото-активацию композитного 
материала выполняли в соответствии с ин-
струкцией производителя. Во 2-ой группе 
(n=24) в отличие от 1-ой, на поверхность 
дентина предварительно наносили спиртовой 
раствор 10-MDP мономера, который втирали 
кисточками в течение 30 сек, а затем продува-
ли сжатым воздухом до полного исчезновения 
излишков влаги. 

Силу адгезивного соединения композитно-
го материала с дентином зуба оценивали мето-
дом деформации сдвига на приборе UltraTester 
Bond Strength Testing Machine до и после 
циклического воздействия температурных 
перепадов. Показатели прочности соединения 
композитного столбика с дентином зуба фик-
сировали в фунтах (lb). 

Температурному воздействию подверга-
лась половина образцов из каждой группу 
(n=12). Испытания проводили на приборе 
Thermocycler 1400 (SD Mechatronic, Gmb) с 
флюктуацией температуры от 5⁰С до 55⁰С и 
количеством циклов, равным 5000. 

Статистический анализ результатов выпол-
няли с помощью U-критерия Манна — Уитни. 
Различия между группами считались досто-
верными при р<0,05.

Результаты исследования
Средние значения и стандартные откло-

нения результатов SBS-теста представлены в 
таблице. Сравнительный анализ данных пока-
зал, что предварительное нанесение раствора 
10-MDP мономера на поверхность дентина 
перед аппликацией адгезива способствует не-
значительному улучшению силы адгезии. При 
этом показатели у 2-ой группы образцов были 
выше как до, так и после циклического темпе-
ратурного воздействия в 1,1 и 1,2 раза.\

Таблица 
Влияние 10-MDP мономера на силу адгезивного соединения композитного материала  

с дентином зуба до и после термоциклирования 

Группы До 
термоциклирования Р После 

термоциклирования
1-ая 25,7 ± 6,3 <0,05 20,9 ± 3,1

Р >0,05 >0,05

2-ая 28,6 ± 4,7 =0,05 24,3 ± 5,3



15

Обсуждение
Современные адгезивные системы пред-

ставляют собой сложные смеси, содержащие 
несколько различных функциональных и 
сшивающих мономеров, а также множество 
других компонентов. Для более простого по-
нимания сложных молекулярных взаимодей-
ствий между этими соединениями и дентином 
зуба, в частности, в основную задачу настоя-
щего исследования входило улучшение силы 
адгезивного соединения между композитным 
материалом и дентином зуба путем установле-
ния приоритета для 10-MDP мономера на хи-
мическое взаимодействие с гидроксиапатитом 
дентина. 

Результаты исследования показали, что 
предварительное нанесение на поверхность 
дентина спиртового раствора 10-MDP мономе-
ра до аппликации основной адгезивной смолы 
может иметь практическую ценность. В связи 
с этим, необходимость в проведении дополни-
тельных лабораторных исследований в этом 
направлении с целью получения более до-
стоверных результатов представляется доста-
точно острой. При этом, полученные данные 
указывают на потенциальную возможность 
данного подхода повысить эффективность 
применения не только адгезивных систем 6-го 
и 7-го поколений, но также 4-го и 5-го. 
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Цель: оценка силы адгезивного соединения 
между композитным материалом и зубом, по-
лученного путем предварительного нанесения 
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на поверхность дентина экспериментального 
раствора на основе 10-MDP мономера.

Материал и методы: на 48 образцах зубов, 
подготовленных в соответствии с методом 
Ultra-Test (Ultradent Products, Inc., USA) 
определяли силу адгезивного соединения 
между композитным материалом и зубом, 
полученного путем предварительного нанесе-
ния на поверхность дентина эксперименталь-
ного раствора на основе 10-MDP мономера. 
Образцы зубов были поделены на 2 группы. 
В 1-ой группе (n=24) адгезивный протокол и 
фото-активацию композитного материала вы-
полняли в соответствии с инструкцией произ-
водителя. Во 2-ой группе (n=24) в отличие от 
1-ой, на поверхность дентина предварительно 
наносили спиртовой раствор 10-MDP моно-
мера, который втирали кисточками в течение 
30 сек, а затем продували сжатым воздухом до 
полного исчезновения излишков влаги. Силу 
адгезивного соединения оценивали методом 
деформации сдвига до и после циклического 
воздействия температурных перепадов.

Результаты: сравнительный анализ полу-
ченных данных показал, что предварительное 
нанесение раствора 10-MDP мономера на 
поверхность дентина перед аппликацией 
адгезива способствует незначительному улуч-
шению силы адгезии. При этом показатели у 

2-ой группы образцов были выше как до, так 
и после циклического температурного воздей-
ствия в 1,1 и 1,2 раза.

Выводы: предварительное нанесение на 
поверхность дентина спиртового раствора 
10-MDP мономера до аппликации основной 
адгезивной смолы может иметь практическую 
ценность. В связи с этим, необходимость в 
проведении дополнительных лабораторных 
исследований в этом направлении с целью 
получения более достоверных результатов 
представляется достаточно острой.

Ключевые слова: дентин, адгезия, функ-
циональный мономер,  самопротравливающий 
адгезив, композитный материал.

Summary. The strength of adhesion between 
resin composite and tooth after preliminary 
application of an experimental solution of 10-
MDP monomer on dentin surface was assessed. 
Comparative analysis of obtained data showed 
that application of an ethanol solution of 10-MDP 
monomer on dentin surface before the application 
of available adhesive resin is contributing to a 
slight improvement in the strength of adhesion, 
which may be of practical value. 

Key words: dentin, adhesion, functional 
monomer, self-etching adhesive, composite 
material.
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Современная пародонтология использует 
методы, стимулирующие регенерацию тканей, 
в том числе введение тромбоцитарной ауто-
плазмы (ТАП), содержащей факторы роста, 
стимулирующие восстановление тканей. 

ТАП безопасна, не вызывает токсических и 
иммунных реакций, а её компоненты активи-
руют естественные механизмы регенерации 
[1,2,5,6].


