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diseases //European International Journal of 
Multidisciplinary Research and Management 
Studies. – 2024. – Т. 4. – №. 05. – С. 357-362.

Цель исследования: Изучить распростра-
ненность заболеваний десен у подростков с 
сахарным диабетом 1 типа, проживающих в 
Республике Узбекистан.

Методы и материалы. Пятидесяти под-
росткам с сахарным диабетом (СД) было 
проведено обследование полости рта. 

Результаты исследования. Катаральный 
гингивит был выявлен в пародонтальных 
тканях 40 пациентов с сахарным диабетом 1 
типа, в то время как у 10 пациентов воспали-
тельных процессов в пародонтальных тканях 
не наблюдалось. У детей с сахарным диабе-
том 1 типа, прошедших обследование после 
исследования, было отмечено статистически 
значимое увеличение показателей PMA, PBI 
и GI. Этот результат свидетельствует о вовле-
чении пародонтальных тканей в патологиче-
ский процесс. 

Заключение. У детей разного возраста и 
пола с сахарным диабетом 1 типа распростра-
ненность острого катарального гингивита 
выше, чем у здоровых детей, и ожидается, что 
этот показатель будет расти с возрастом детей.

Ключевые слова: гингивит, сахарный ди-
абет 1 типа, рецессия десны, гингивит.

The aim of the study: To examine the 
prevalence of gum disease among adolescents 
with type 1 diabetes residing in the Republic of 
Uzbekistan.

Methods and materials. For fifty adolescents 
with diabetes mellitus (DM), an oral examina-
tion was administered. 

Results of the results. Catarrhal gingivitis 
was detected in the periodontal tissues of 40 
patients with type 1 diabetes mellitus, while no 
inflammatory processes were observed in the 
periodontal tissues of 10 patients. There was a 
statistically significant increase in the PMA, PBI, 
and GI indices of the type 1 diabetes children 
who were examined following the study. This 
finding suggested that periodontal tissues were 
involved in the pathological process. 

Conclusion. Among children of varying ages 
and sexes with type 1 diabetes, the prevalence of 
acute catarrhal gingivitis is higher than that of 
healthy children, and this indicator is expected to 
rise as the children age. 

Keywords: gingivitis, diabetes mellitus type 
1, gum recession, gingivitis. 

УДК: 616.314.18-002:616.314.9-08(075.9)

SUT TISHARIDA QAYTAR  VA QAYTMAS PULPITLARNI QIYOSIY BAHOLASH VA 
DAVOLASHNI TAKOMILLASHTIRISH

Xolboyeva N.A., Sherqulov U.B., Nurmatov D.X.,  Eryigitov D.S.
Самаркандский государственный медицинский университет

Аннотация: Dolzarbligi va murakkabli-
gi nuqtai nazaridan, sut tishlarning pulpitini 
davolash, zamonaviy bolalar stomatologiyasi 
amaliyotida  yetakchi muammolardan bir bo`lib 
xisoblanadi. Bu, bir tomondan, yil sayin ortib 
borayotgan sut tishlarning asoratlangan kari-
yesini, ikkinchi tomondan, ushbu patologiyaga 

chalingan bolalarning kasallanish yoshi davrini 
(1,5-2 yoshdan) “yosharishi” tendensiyasini 
ko’rsatadi.  Asoratlarning asosiy qismi pulpitni 
davolash natijasida paydo bo’ladi, shuning 
uchun davolashning bevosita va uzoq muddatli 
natijalarini o’rganish katta diagnostik va oldin-
dan prognoz qilish ahamiyatiga ega.

ОРТОДОНТИЯ
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Metod va usullar: Vaqtinchalik tishlar kariye-
si va uning asoratlarining tarqalishi, davolashga 
bo‘lgan ehtiyojni baholash uchun 1 yoshdan 9 
yoshgacha bo‘lgan 70 nafar bola stomatologik 
tekshiruvdan o‘tkazildi va davolandi (1-rasm). 
Tish kariyesi bilan kasallanishni nozolog tomoni-
dan o‘rganish uchun tekshiruv yoppasiga usulda 
o‘tkazildi: ushbu ishning muallifi, shuningdek, 
ikkita malakali shifokor - bolalar stomatologlari 
tomonidan 2024-2026-yilning noyabr  - may 
oylarida qabulga kelgan 1 yoshdan 9 yoshgacha 
bo‘lgan barcha bolalarning stomatologik holati 
to‘g‘risida zarur ma’lumotlar to‘plandi.

Tadqiqot natijalar:  Tadqiqot guruhlarida 
pulpitni davolashning klinik natijalarini qiyosiy 
baholash shuni ko‘rsatdiki, kuzatishning birinchi 
yilida asoratlar klinik jihatdan surunkali perio-
dontitning kuchayishi ko‘rinishida namoyon 
bo‘ladi, bunda davolash uchun preparatlar-
ning quyidagi kombinatsiyalari qo‘llanilgan: 
Rezodent va pulpodent.  Ushbu guruhlarda bosh-
qa kuzatuv guruhlaridan farqli o‘laroq, surunkali 
periodontitning kuchayishi tufayli vaqtinchalik 
tishlar olib tashlangan. Barcha guruhlarda teng 
darajada erta almashinuv - xurujdan tashqari 
surunkali periodontit kuzatildi.

Xulosa: Klinik, morfologik, eksperimental 
tadqiqotlar asosida esa mahalliy preparatlardan 
foydalangan holda vaqtinchalik tishlarda bolalar 
vital pulpotomiyasi usulini stomatolog-shi-
fokorning amaliy faoliyatida amalga oshirish 
imkoniyatlari ko‘rsatildi. “Viopeks “ yordamida 
vital pulpotomiya samarali usul bo‘lib, biz uni 
vaqtinchalik tishlar pulpitini davolash uchun 
tavsiya etamiz.
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Purpose: To investigate the efficacy of 
Viopeks paste, which contains calcium hydrox-
ide, in the treatment of pulpitis in deciduous 
teeth through the vital extraction procedure. 

Materials and Methods: From 2 to 9 
years of age, a total of 70 patients (30 girls 
and 40 boys) will be selected for dental care. 
The Specialised Children’s Dental Clinic in 
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the Samarkand region is the site of scientific 
investigation. 

Conclusion: The potential of incorporating 
the vital pulpotomy method into the practical 
activities of dentists has been demonstrated 
through clinical, morphological, and experimen-
tal studies. To treat primary pulpitis, we suggest 
vital pulpotomy using Viopeks, which is an effi-
cient technique. 

Keywords: viopeks, resodent, pulpodent, 
pulpitis

Tadqiqot maqsadi. Sut tishlar pulpitini 
vital eksterpatsiya usulida davolashda kaltsiy 
gidrooksid saqlovchi Viopeks pastasini qo`llash  
samaradorligi o`rganish.

Materiallar va tadqiqot usullari: ob’ekti 
2 yoshdan 9 yoshgacha bo’lgan jami 70 ta 

stomatologik yordamga muhtoj  bemor bolalar 
(30 qiz va 40 o’g’il bolalar) tanlash rejalash-
tirilgan. Ilmiy tadqiqot Samarqand viloyati 
Ixtisoslashtirilgan Bolalar stomatologiya klinika-
si bazasida  olib boriladi.  

Xulosa:Klinik, morfologik, eksperimental 
tadqiqotlar asosida esa mahalliy preparatlardan 
foydalangan holda vaqtinchalik tishlarda bolalar 
vital pulpotomiyasi usulini stomatolog-shi-
fokorning amaliy faoliyatida amalga oshirish 
imkoniyatlari ko‘rsatildi. “Viopeks “ yordamida 
vital pulpotomiya samarali usul bo‘lib, biz uni 
vaqtinchalik tishlar pulpitini davolash uchun 
tavsiya etamiz.

Kalit so’zlar:  viopeks, rezodent, pulpodent, 
pulpit.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ СИНТЕТИЧЕСКИХ ОСТЕОПЛАСТИЧЕСКИХ 

МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ КОСТНЫХ ДЕФЕКТОВ

Акбаров А.Н., Хабилов Б.Н., Нигматова Н.Р.
Ташкентский государственный стоматологический институт

Введение
На практике ни один класс материалов 

полностью не удовлетворяет всем перечис-
ленным требованиям. Синтетические биоке-
рамические материалы на основе фосфатов 
кальция (CaP) и биоактивные стекла являют-
ся наиболее распространенными костными 
заменителями, однако при раздельном при-
менении они выполняют эти функции лишь 
частично. Как правило, такие материалы 
остеокондуктивны, хорошо интегрируются 
с костью, но обладают ограниченной или 
отсутствующей остеоиндуктивностью. Тем 
не менее, за последние 10 лет появились 
данные, что определенные составы и микро-

структуры способны в некоторой степени 
индуцировать остеогенез.

Данная обзорная статья фокусируется на 
трех основных типах синтетических остео-
пластических материалов: гидроксиапатит 
(ГА), биоактивное стекло (БС) и другие 
фосфаты кальция (например, β-трикальций-
фосфат и бифазные композиции). Будут 
рассмотрены их остеокондуктивные и остео-
индуктивные свойства, биосовместимость и 
резорбция, результаты исследований in vitro и 
in vivo, применение в клинической практике, 
а также механизмы взаимодействия с костной 
тканью. Сравнительный анализ основан на 
данных научных публикаций преимуществен-
но последних десяти лет.
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