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АННОТАЦИЯ: Целью настоящего ис-
следования является оценка клинико-функ-
ционального состояния слизистой оболочки 
протезного ложа у пациентов с сахарным ди-
абетом 2 типа на этапах ортопедического 
лечения с применением съёмных зубных 
протезов, фиксируемых с помощью замко-
вых креплений. В работе проанализированы 
особенности адаптации слизистой оболочки 
полости рта к ортопедическим конструкциям 
в условиях метаболической декомпенсации, 
а также выявлена взаимосвязь между состо-

янием гликемического контроля и выражен-
ностью воспалительных и дистрофических 
процессов в области протезного ложа.

Ключевые слова: сахарный диабет 2 
типа, замковые крепления, протезное ложе, 
ортопедическое лечение, слизистая оболочка, 
воспаление, микротравма, трофика.

ABSTRACT: The aim of this study was to 
evaluate clinical and functional changes in the 
oral mucosa of the prosthetic bed in patients with 
type 2 diabetes mellitus undergoing removable 
prosthetic treatment using attachment systems. 
The findings revealed that the degree of metabol-
ic compensation significantly affects tissue adap-
tation to prosthetic appliances. In patients with 
stable glycemic control, epithelial restoration 
and reduced inflammation were observed within 
3 to 6 months of treatment.

Keywords: diabetes mellitus, prosthetic 
bed, attachment systems, removable dentures, 
mucosa.
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УДК: 616.314-089.23-616.314-054-071.3]-615.07
АНАЛИЗ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИХ ДАННЫХ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ  

МЕТОДА БОЛТОНА В АНАЛОГОВОМ И  ЦИФРОВОМ ФОРМАТЕ

Арипова Г.Э, Насимов Э.Э.,  Расулова Ш.Р., Артикова А.У.
Тошкент давлат стоматология институти

Введение. Современная стоматология 
направлена на расширение и 
усовершенствование методов диагностики, 
способствующих повышению точности 
постановки диагноза, оптимизации работы 
стоматолога и облегчению клинической 
практики. В настоящее время активно 
дополняются существующие протоколы 
и разрабатываются новые методы, одной 

из перспективных и характеризующихся 
значительным прогрессом за последние 
годы областей является – область  цифровых 
технологий. В данной сфере развиваются 
новейшие инструменты визуализации и 
автоматизированные системы диагностики. 

Современные достижения в области 
цифровых технологий, такие как 
3D-сканирование и компьютерное 
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моделирование, позволяют значительно 
повысить эффективность диагностики 
и персонализировать лечение. Особый 
интерес в данный момент вызывает 
возможность применения искусственного 
интеллекта в вычислительных программах, 
предназначенных для проведения 
диагностических исследований. Применение 
инновационных технологий не только 
облегчает работу врача, но и повышает 
комфорт пациента, минимизируя время 
пребывания в клинике и улучшая результаты 
лечения.

Технология использования искусственного 
интеллекта ещё не прошла всестороннего и 
продолжительного тестирования в широком 
диапазоне практического применения, что 
оставляет ряд нерешённых вопросов и задач. В 
данной статье предоставлен анализ сходства, 
полученные данных - традиционным методом 
расчета и с помощью программы с ИИ и, 
коэффициент отклонения результатов. 

Цель: Анализ и сравнение данных, 
полученных традиционным методом расчета и 
программ с интегрированным искусственным 
интеллектом для определения эффективности 
методов в ортодонтической практике. 

Материалы и методы: Материалом 
исследования являлись: модели из супергипса 
и цифровые изображение верхней и нижней 
челюстей 10 пациентов с постоянным 
прикусом, обратившихся за ортодонтическим 
лечением. Для изготовления гипсовых 
моделей - снимались оттиски альгинатным 
материалом «Hydrogum» и отливались 
модели из супергипса 4 поколения. Цифровые 
изображения были получены с помощью 
фотоаппарата с дополнительным освещением 
в стоматологическом кабинете. 

При традиционном методе расчета 
применялся штангенциркуль, длинная линейка 
(мм). Производился расчет мезиодистальной 
ширины 12 зубов на обеих челюстях. (Рис 
№1) .

Рис №1. Определение мезиодистальной ширины зубов с помощью штангенциркуля
Расчет данных производился по методу Болтона, определялось соответствие размеров зубов 

верхней и нижней челюсти, используя таблицу №1
.

Табл.№1.  
Расчет соответствия размеров зубов верхней и нижней челюсти по методу Болтона

сумма размеров мезиодистальных 12 зубов нижней челюсти 
сумма размеров мезиодистальных 12 зубов верхней челюсти х 100=91,3%

сумма 6 зубов нижней челюсти 
сумма 6 зубов верхней челюсти х 100=77,2%

ОРТОДОНТИЯ
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Рис №2. Схематическое пояснение расположения кнопки «Анализ окклюзиограмм»

Для цифрового  метода в программе Web-
Ceph  в раздел “Окклюзиограмма” загружались 
цифровые изображения верхней и нижней 
челюсти в окклюзионной проекции. 

После этого начинался процесс загрузки 
данных (Рис №3)  и установки схематичного 
шаблона на цифровое изображение окклю-
зионной поверхности зубов искуственным 

Затем производилось нажитие кнопки 
«Analyze Occlusogramm» («Анализ 
Окклюзиограмм») (Рис №2).

интелектом (Рис №4) и воспроизведение рас-
чета, при необходимости точки, установлен-
ные на шаблоне корректировались вручную  
(Рис №5).

Рис №3. Процесс загрузки данных в программу
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Рис №4. Установка схематического шаблона искуственным интелектом на цифровое изображение 
окклюзионной поверхности зубов.

Рис №5. Коррекция схематичного шаблона вручную для повышения точности расчетов.

После внесения, при необходимости, корректировок, проверялся проведенный анализ 
размера зубов и промежутков (Tooth Size - Space Analysis) (Рис №6).

ОРТОДОНТИЯ
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Рис №6. Анализ размера зубов и промежутков (Tooth Size - Space Analysis). 

В таблице указаны ширина 6 зубов в каждом 
зубном сегменте на обеих челюстях, периметр 
дуги, несоответствие длины дуги.

На основе численных показателей анализа 

размера зубов и промежутков производился 
вычислительный расчет по формуле 
соотношения пропорций в анализе по 
Болтону, таблица № 2.

Табл.№2.   
Анализ по Болтону

В обоих методах( при расчете стандарт-
ным методом и с программой с ИИ) применя-
лась одна формула соотношения пропорций.

Результаты исследования: Полученные 
данные свидетельствовали о высокой степени 
совпадения результатов в подавляющем боль-
шинстве наблюдаемых случаев (около 85%); в 
оставшихся 15% выявлены незначительные, 
но потенциально значимые расхождения, от-
ражающие особенности отдельных случаев.

Высокая точность в полученных резуль-
татах, показала эффективность применения 
обоих методов в ежедневной клинической 
практике ортодонта. Следует упомянуть, что 

применение программы помогло сократить 
время затраченное на сбор и обработку 
данных, оптимизация процесса привела к 
повышению скорости  анализа диагностиче-
ских данных и планирования дальнейшего 
лечения.

Выводы: Результаты полученных данных 
с испозование обоих методов для анализа 
по Болтону, выявили низкий процент раз-
личий, что указывало на корректность их 
применения для определения соответствия 
размеров зубов верхней и нижней челюсти. 
Программа с интегрированным искусствен-
ным интеллектом значительно сократила 
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время, потраченное на произведение расчетов 
и оптимизацию процесса получения диагно-
стических данных.
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Аннотация. В настоящее время стомато-
логия стабильно и интенсивно развивается 
во всех направлениях. Особенно активно ве-
дётся разработка и внедрение инновационных 
технологий, включая цифровую обработку 
данных и применение искусственного интел-
лекта, что свидетельствует о возрастающем 
научном и практическом интересе к данной 
области. Это, в первую очередь, объясняется 
растущей потребностью в высокоточной 
диагностике, а также необходимостью со-
вершенствования лечебно-диагностических 
процессов. Тем не менее, полное внедрение 
цифровых технологий всё ещё находится на 
этапе доработки, и существует необходи-
мость в научной верификации достоверности 
получаемых данных.

В данной статье проводится сравнитель-
ный анализ антропометрических показателей, 
полученных на основе гипсовых слепков 
верхней и нижней челюстей, а также цифро-
вых изображений, обработанных с помощью 
программы на базе искусственного интел-
лекта. Этот анализ направлен на выявление 
различий между традиционными и совре-
менными методами, а также на оценку их 
точности, воспроизводимости и практической 
эффективности.

Annotatsiya. Hozirgi vaqtda stomatologiya 
sohasi barcha yo‘nalishlarda izchil va jadal 
rivojlanmoqda. Ayniqsa, innovatsion texnologi-

yalarni ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish, 
jumladan, raqamli ma’lumotlarni qayta ishlash 
hamda sun’iy intellektdan foydalanish kabi yon-
dashuvlar ushbu sohaga bo‘lgan ilmiy va amaliy 
qiziqishning ortib borayotganini ko‘rsatmoqda. 
Bu holat, avvalo, yuqori aniqlikka ega diagnosti-
ka vositalariga bo‘lgan ehtiyojning ortgani, shu-
ningdek, davolash va diagnostika jarayonlarini 
yanada takomillashtirish zaruriyati bilan izohla-
nadi. Shunga qaramay, raqamli texnologiyalarni 
to‘laqonli joriy etish hali ham rivojlanish bosqi-
chida bo‘lib, olingan natijalarning ishonchliligini 
ilmiy asosda tasdiqlash zarurati mavjud.

Mazkur maqolada yuqori va past jag‘larning 
gipsli qoliplari asosida olingan antropometrik 
ko‘rsatkichlar hamda sun’iy intellekt asosida 
ishlovchi dastur orqali olingan raqamli tasvirlar 
natijalari taqqosiy tahlil qilinadi. Ushbu tahlil 
an’anaviy va zamonaviy metodlar o‘rtasidagi 
farqlarni aniqlash, ularning aniqligi, takrorla-
nuvchanligi hamda amaliy samaradorligini baho-
lashga qaratilgan.

Annotation. Currently, the field of dentistry 
is developing consistently and rapidly across all 
areas. In particular, the development and imple-
mentation of innovative technologies, including 
digital data processing and the use of artificial 
intelligence, demonstrate the growing scientific 
and practical interest in this field. This trend is 
primarily driven by the increasing demand for 
high-precision diagnostic tools, as well as the 
need to further improve therapeutic and diagnos-
tic procedures. However, the full integration of 
digital technologies is still in the developmental 
stage, and there is a need for scientific validation 
of the reliability of the obtained results.

This article presents a comparative analysis of 
anthropometric indicators obtained from plaster 
models of the upper and lower jaws, as well 
as digital images processed using an artificial 
intelligence-based program. The analysis aims 
to identify the differences between traditional 
and modern methods, evaluating their accuracy, 
reproducibility, and practical effectiveness.

Ключевые слова: антропометрия, окклю-
зия, зубная дуга, постоянный прикус, анализ 
Болтон, искусственный интеллект, диагности-
ка, ортодонтия.
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