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Kalit so'zlar: chuqur tishlash, yosh, 
ortodontik davolash, jag'ning o'sishi, tishni 
ushlab qolish.

Objective: To study the characteristics of 
orthodontic treatment for deep bite depending 
on the child's age. Material and methods: The 
study included patients diagnosed with deep 
bite, aged 6 to 35 years, who sought orthodontic 
consultation at Tashkent State Medical 
University in 2023-2025. A total of 67 patients 
with deep bite (the study group) were selected 
for orthodontic treatment. There were 42 females 
(62.68%) and 25 males (37.32%). The control 

group consisted of 21 patients of comparable age 
and gender with physiological occlusion and no 
dental anomalies or deformities. Results: Early 
treatment (6-12 years) is most beneficial, as it 
allows for effective interventions on jaw growth 
and muscle function. With age, effectiveness 
decreases, treatment time and complexity 
increase, and the risk of relapse increases. 
Conclusions: Patient age is a key factor 
determining the choice of orthodontic approach 
and the effectiveness of deep bite treatment.

Key words: deep bite, child age, orthodontic 
treatment, jaw growth, tooth retention.

УДК 616.314.22-073.75:004.8

СРАВНИТЕЛЬНАЯ МОРФОМЕТРИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА СИММЕТРИИ И 
ПАРАМЕТРОВ ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ С ПРИМЕНЕНИЕМ 
ТЕХНОЛОГИЙ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ДИАГНОСТИКЕ  

АНОМАЛИЙ ПРИКУСА

Расулова Шахноза Расулжановна, Абдужабборова Саодат Солижон кизи,  
Нематова Нодира Бахтиёр кизи, Артыкова Азиза Улугбековна

Ташкентский государственный медицинский университет (ТГМУ), Ташкент, Узбекистан

Актуальность: Зубочелюстные анома-
лии являются одной из наиболее распростра-
нённых проблем стоматологической прак-
тики и ортодонтии, оказывая влияние как 
на функциональные, так и на эстетические 
показатели лица. Традиционные методы ан-
тропометрии и цефалометрии требуют зна-
чительных временных и аналитических ре-
сурсов, подвержены субъективной оценке и 
ограничены в стандартизации, что затрудняет 
сопоставление результатов между клиниками 
и исследовательскими центрами.

Внедрение ИИ в ортодонтическую диагно-
стику открывает новые возможности: авто-

матизация локализации цефалометрических 
ориентиров, объективная оценка морфоме-
трических параметров зубных рядов и че-
люстно-лицевой области, прогнозирование 
необходимости ортодонтического вмеша-
тельства, включая удаление зубов или орто-
гнатическую хирургию, а также мониторинг 
прогресса лечения с применением телеор-
тодонтических технологий [1-10]. Совре-
менные исследования показывают высокий 
потенциал ИИ в повышении точности диа-
гностики и эффективности ортодонтическо-
го лечения, однако его широкое клиническое 

ОРТОДОНТИЯ
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внедрение требует системного подхода и до-
полнительных исследований.

Цель исследования: Обобщить отече-
ственные и зарубежные данные о примене-
нии технологий ИИ для морфометрической 
оценки симметрии и параметров челюст-
но-лицевой области при диагностике ано-
малий прикуса, оценить их клиническую 
эффективность и ограничения, а также опре-
делить перспективы дальнейшего развития и 
интеграции этих технологий в ортодонтиче-
скую практику.

Методы исследования: Отечественные 
исследования проводились на выборке из 114 
лиц в возрасте 12–25 лет для антропометри-
ческого анализа зубных рядов и 86 пациентов 
для анализа гипсовых моделей и цефаломе-
трических снимков. Основными методами 
исследования были измерение пропорций 
зубных рядов, морфометрия фронтальных 
зубов, определение симметрии лица, ком-
пьютерная обработка данных и расчёт про-
порций зубных рядов. Для автоматизации 
анализа использовалась отечественная про-
грамма «Cephalopro», позволяющая учиты-
вать возрастные изменения, стандартизиро-
вать результаты и облегчать планирование 
коррекции прикуса.Источники данных вклю-
чали PubMed, Embase, Scopus, PsycINFO, 
Google Scholar и Web of Science за период 
2021–2025 годов.Включались исследования, 
посвящённые использованию ИИ для анали-
за цефалометрических ориентиров, внутри-
ротовых изображений, оценки симметрии 
лица, прогнозирования необходимости орто-
донтического лечения и телеортодонтическо-
го мониторинга. Методы анализа включали 
сравнение алгоритмов машинного и глубо-
кого обучения, сверточных и искусственных 
нейронных сетей с оценкой точности моде-
лей, F1-оценкой, ROC-кривой, клинической 
применимостью и ограничениями алгорит-
мов.

Результаты исследования: Отечествен-
ные разработки показали, что программа 
«Cephalopro» позволяет оценивать пропор-
циональность зубных рядов и размеры фрон-

тальных зубов, анализировать симметрию 
лица и параметры челюстно-лицевой обла-
сти, учитывать возрастные особенности и 
стандартизировать результаты диагности-
ки, что облегчает планирование ортодон-
тического лечения. Международный опыт 
подтверждает высокую точность и эффек-
тивность применения ИИ в клинической 
практике. Так, Jiang et al. (2023) показали 
среднюю ошибку локализации цефаломе-
трических ориентиров 0,94±0,74 мм при ана-
лизе 9870 цефалограмм, что сопоставимо с 
результатами экспертов. В пограничных ор-
тодонтических случаях искусственные ней-
ронные сети позволяли принимать решения о 
сохранении или удалении зубов с точностью 
97,97% (Kapoor et al., 2023). Применение те-
леортодонтических систем, таких как Dental 
Monitoring™ и StrojCHECK™, сокращало ко-
личество визитов до 33%, обеспечивало точ-
ное 3D-отслеживание перемещений зубов и 
повышало вовлечённость пациентов (Polizzi 
et al., 2025).Несмотря на высокую эффектив-
ность, технологии ИИ имеют определённые 
ограничения, включая ограниченную обоб-
щаемость моделей из-за одноцентровых вы-
борок, отсутствие стандартизации баз изо-
бражений и наборов данных, вариативность 
качества изображений, недостаточную кли-
ническую зрелость многих систем и необ-
ходимость участия специалиста для оконча-
тельной оценки.

Выводы: Технологии ИИ повышают точ-
ность морфометрической оценки симметрии 
и параметров челюстно-лицевой области и 
облегчают планирование ортодонтического 
лечения. Отечественные разработки, такие 
как «Cephalopro», и зарубежные алгоритмы 
нейронных сетей обеспечивают стандарти-
зированную диагностику и снижение субъек-
тивности анализа. ИИ является эффективным 
вспомогательным инструментом, сокращает 
время анализа и повышает точность, но не 
заменяет клиническое суждение ортодонта. 
Для успешного внедрения ИИ в клиниче-
скую практику необходимы стандартизация 
наборов данных, независимая валидация ал-
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горитмов, многоцентровые исследования и 
соблюдение этических норм. Перспективные 
направления развития включают интеграцию 
ИИ в телеортодонтию, автоматизацию це-
фалометрического анализа и создание ком-
плексных цифровых платформ для поддерж-
ки принятия клинических решений.
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Аннотация: Рост распространённости зу-
бочелюстных аномалий и активная цифро-
визация медицины создают благоприятные 
условия для внедрения технологий искус-
ственного интеллекта (ИИ) в ортодонтиче-
скую диагностику. Современные алгоритмы 
машинного и глубокого обучения позволяют 
автоматизировать морфометрическую оцен-
ку симметрии и параметров челюстно-лице-
вой области, обеспечивая стандартизацию 
анализа, повышение точности и сокращение 
времени обработки данных. Настоящее ис-
следование обобщает отечественные раз-
работки, включая работу Муртазаева С.С. 
компьютерную программу «Cephalopro» и её 
применение в диагностике зубочелюстных 
аномалий, работу Ариповой Г.Э., Джумаевой 
Н.Б., Кадирова Р.Х., Муртазаева С.С., Наси-
мова Э.Э., Расуловой Ш.Р. в исследованиеи 
антропометрических параметров зубных ря-
дов и разработке программы анализа прику-
са , также международный опыт применения 
ИИ для автоматической локализации цефало-
метрических ориентиров, анализа внутриро-
товых изображений, прогнозирования необ-
ходимости ортодонтического вмешательства 
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и мониторинга пациентов с использованием 
телеортодонтических технологий. Резуль-
таты исследований подтверждают высокую 
эффективность ИИ как вспомогательного 
инструмента в диагностике аномалий прику-
са и планировании ортодонтического лече-
ния, при этом подчёркивается необходимость 
стандартизации данных, клинической вали-
дации алгоритмов и соблюдения этических 
норм.

Abstract: The increasing prevalence 
of dentoalveolar anomalies and the rapid 
digitalization of medicine create favorable 
conditions for the integration of artificial 
intelligence (AI) technologies into orthodontic 
diagnostics. Modern machine learning and deep 
learning algorithms make it possible to automate 
morphometric assessment of symmetry and 
parameters of the maxillofacial region, ensuring 
standardized analysis, improved accuracy, and 
reduced data processing time.

The present study summarizes domestic 
developments, including the work of Murtazaev 
S.S. and the computer program “Cephalopro” 
and its application in diagnosing dentoalveolar 
anomalies; the work of Aripova G.E., Jumaeva 
N.B., Kadirov R.Kh., Murtazaev S.S., Nasimova 
E.E., and Rasulova Sh.R. on the study of 
anthropometric parameters of dental arches 
and the development of a program for occlusal 
analysis; as well as international experience 
in using AI for automatic localization of 
cephalometric landmarks, intraoral image 
analysis, prediction of orthodontic treatment 
needs, and patient monitoring using tele-
orthodontic technologies.

Research results confirm the high 
effectiveness of AI as an auxiliary tool in 
diagnosing malocclusions and planning 
orthodontic treatment, while emphasizing the 
need for data standardization, clinical validation 
of algorithms, and adherence to ethical 
standards.

Annotatsiya: Tish-jag‘ anomaliyalarining 
kengayib borishi va tibbiyotning faol 
raqamlashtirilishi ortodontik diagnostikaga 
sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarini joriy etish 
uchun qulay sharoit yaratmoqda. Zamonaviy 
mashinaviy o‘qitish va chuqur o‘qitish 
algoritmlari jag‘-yuz sohasining simmetriyasi va 
morfometrik parametrlarini avtomatlashtirilgan 
tarzda baholash imkonini beradi, bu esa 
tahlilni standartlashtirish, aniqlikni oshirish 
va ma’lumotlarni qayta ishlash vaqtini 
qisqartirishga xizmat qiladi.

Ushbu tadqiqot ichki ishlanmalarni 
umumlashtiradi, jumladan Murtazaev S.S. 
tomonidan yaratilgan “Cephalopro” kompyuter 
dasturi va uning tish-jag‘ anomaliyalarini 
diagnostika qilishdagi qo‘llanilishi; Aripova 
G.E., Jumayeva N.B., Kadirov R.X., Murtazaev 
S.S., Nasimova E.E. va Rasulova Sh.R. 
tomonidan tish qatorlarining antropometrik 
parametrlarini o‘rganish va tishlash analizini 
yaratish bo‘yicha ishlari; shuningdek SI 
yordamida sefalometrik nuqtalarni avtomatik 
aniqlash, og‘iz ichki tasvirlarini tahlil qilish, 
ortodontik aralashuv zaruriyatini prognoz qilish 
hamda teleortodontik texnologiyalar orqali 
bemorlarni monitoring qilish bo‘yicha xalqaro 
tajribalar.

Tadqiqot natijalari SI ning noto‘g‘ri 
tishlashni diagnostika qilish va ortodontik 
davolashni rejalashtirishda yuqori samarali 
yordamchi vosita ekanini tasdiqlaydi, shu 
bilan birga ma’lumotlarni standartlashtirish, 
algoritmlarni klinik tasdiqlash va etik 
me’yorlarga rioya qilish zarurligi ta’kidlanadi.
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компьютерная диагностика; Cephalopro; глу-
бокое обучение; нейронные сети; телеорто-
донтия; прогнозирование ортодонтического 
лечения; автоматизация диагностики.


