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TURLI SABABLARGA KO‘RA YUZ-JAG* SOHASIDA KELIB CHIQQAN
YIRINGLI-NEKROTIK JARAYONLARNI KLINIK BELGILARI VA
DAVOLASHDA QIYOSIY YONDASHUV

Al

Kirish. Dunyo tibbiyot tahlili ma'lumotlariga
ko'ra Covid-19 dan keying yuz-jag’ soxasini
yiringli-nekrotik jarayoni bilan asoratlanishi
ja'mi og'ir asoratlarning 2-6% - ni tashkil qila-
di. Bu jarayon o'z navbatida bemorlarda og'iz
bo'shlig'i va burun yo'llarida mukormikoz bilan
assotsiatsiyalangan yiringlingli nekrotik jarayon-
larni asosan yuzning o'rta va yuqori uchdan bir
gismida shakillanishi bilan namoyon bo'lmoqda.

Keyingi ko'rinish yuz-jag® soxasining yiring-
li-nekrotik jarayoni bu poliangitli granulematoz
(PAG) asosida yuqori nafas yo'llarida va og'iz
bo'shilig'ida yiringli-nekrotik jarayonni shakil-
lanishi bo'lib dunyo miqyosida 1 million kishiga
3-12 - ta bemorni tashkil etmoqda. Tizimli ka-
salliklar orasida poliangitli granulematoz jiddiy
kasallik turi bo'lib buning xam yuz-jag’ soxasida
yiringli-nekrotik jarayon ko'rinishida shakilla-
nishi jiddiy tekshiruv va davolash uchun chuqur
ilmiy ko nikmani talab giladi.

Yuz-jag® soxasida rivojlanadigan yiringli-
nekrotik jarayonning etiopatogenezida surunkali
buyrak yetishmovchiligi bilan og'rigan bemorlar
ham bo'lib ja'mi surunkali yetishmovchiligi
bo'lgan bemorlarning 2-6% to'g'ri keladi. Bu
jarayon asosan bemorlarda gemodializ o'tkazish
jarayoni bilan bog'liq bo'lib yuz-jag" soxasi va
miya sinuslarida qonning koagulatsiya va agre-
gatsiyasi buzilishi bilan trombozni kelib chiqishi

i

Kurbonov Yo. X., Boymuradov Sh.A, Shakirov A. A., Hayitmurodov D. E., Narmuratov B.Q.
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi

asosida rivojlanadi. E"tiborga molik bo’lgan yuz-
jag" soxasini yiringli-nekrotik jarayonlaridan bir
turi bu onkogemotologik bemorlarda gemotrans-
fuziya, plazmatransfuziya jarayonlarini asosida
koagulopatiyani kuchayishi fonida tromb hosil
bo’lishi bilan yiringli-nekrotik jarayonlari asorat-
lanishi bilan axamiyatlidir.

Demak, yuz-jag' soxasida uchraydigan yi-
ringli-nekrotik jarayonlar turli sabablarga ko'ra
kelib chiqishini inobatga olinsa bu kasallikga
nisbatan tashxislashda tekshiruv, klinik belgila-
rini o'rganish va davolashda barcha sabablarni
inobatga olgan holda taqqosiy yondashuv talab
etiladi.

Tadqiqotning maqsadi: bemorlarning polie-
tiopatogenetik sabablarga ko‘ra yuz-jag‘ soha-
sida kelib chiqgan yiringli-nekrotik jarayonlarni
klinik ko‘rinishlari kelib chiqish xavfini va klinik
belgilarini o‘rganishdan iborat.

Material va tadqiqot usullari: 2020-2024
yillarda Toshkent Tibbiyot Akademiyasining
ko‘p tarmogqli klinikasining otorinolaringologiya
va yuz-jag‘ jarrogligi bo‘limi, revmotologiya,
nefrologiya va gematologiya bo‘limlarida
kompleks tekshiruvlardan o‘tqazilgan va yotib
davolangan 204 nafar bemor olindi.
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Yuz-jag*® sohasida turli sabablarga ko‘ra kelib chigadigan yiringli-nekrotik jarayonlarida bemorlarning shikoyatlari:

Yiringli-nekrotik . L
jarayonlar | Postkovid Surupkah buyrjak thgngﬁmpg Onkogematologik
) fonida yetishmovligi klinik belgisi Kasalliklar fonida
Shikoyatlar (54) fonida ko‘rinishida (50)
(50) (50)
Umumiy xolsizlik + + + +
Bosh og‘rig‘i: + + + +
Gemikranial bosh og‘rig‘i + + - +
Umumiy bosh og‘rig‘i + + + +
Yuz va bosh terisi
sezuvchanligining buzilishi + + - +
Gipoesteziya + + - +
Anesteziya - - - -
Ko‘ngil aynishi + - + +
Ko‘rishning buzilishi: + + - +
To‘liq bir tomonlama + + - +
To‘liq ikki tomonlama + - - -
To‘ligmas bir tomonlama + + - +
To‘ligmas ikki tomonlama + - - -
Yallig‘lanish joyida og‘riq + + + +
Ekzoftalm + + - +
Ptoz + —+ - 4
Oftalmoplegiya + + - +
Og‘iz ochishning cheklanishi + + - -
Yuz nervi sezgirligining buzilishi + + - +
Uch shohli nerv 1- va 2- shohi N N ] N
sezgirligining buzilishi
Yutishning buzilishi + - - -
Bur}lp o.rqali nafas olishni N ) N N
buzilishi
Hid sezishning buzilishi + . . +
Burun va og‘iz bo‘shlig‘idan
qo‘llansa hid kelishi + - + -
Tana haroratining oshishi: + + + +
36,8-38,0C + + + +
38,1-39,0C + + + +
39,1-40,0C + T - -
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Bitta kletchatka bo‘shlig‘i yoki yuzning bir nechta kletchatkalarda tarqalgan postkovid,
surunkali buyrak yetishmovchiligi, poliangit va onkogematologik kasalliklar bilan og‘rigandan
keyingi xo‘ppozlari va flegmonasi bo‘lgan bemorlar soni

Surunkali
Postkovid buyrak Poliangit | Onkogematologik
fonida yetishmovchiligi fonida kasalliklar fonida
fonida
Zararlangan hudud, bo‘shliq Bemorlar Bemorlar Bemorlar Bemorlar
soni / % soni / % soni / % soni / %
Orbita, burun-lab -burmalari, ko'z| 5, 10/4,9 13/6,37 15/7,35
kosasi osti va qattiq tanglay sohalari
Orbita, burun-lab burmalari, ko‘z
kosasi osti va qattiq tanglay sohalari, 14/6,86 7/3,43 9/4,41 13/6,37
quloq oldi lunj va chaynov sohasi
Orbita, burun-lab burmalari, ko‘z
kosasi OSt'l Va'qatth tanglay sohalgrl, 713,43 13/6.37 5/2.45 8/3.92
quloq oldi lunj va chaynov sohalari va
chakka sohasi
Orbita va qattiq tanglay sohasi 18/8,82 17/8,33 13/6,37 13/6,37
Burun, yugqori lab va orbita sohalari 2/0,98 3/1,47 10/4,9 1/0,49

Izoh : p<0,05

Diagramma Ne 1

Yuzni orta 1/3 qismi suyaklari osteonekrozi postkovid, surunkali

buyrak yetishmovchiligi,

fonida tarqalgan hududlari

OcHOBHOM
OcHOBHOM
OcHOBHOM 27
OcHOBHOM
OcHOBHOM 13
_ 5
OcHOBHOM 6
OcHOBHOM
Postkovid
fonida
Yugqori jag’, qattiq tanglay 27
Yugqori jag’, qattiq tanglay, burun 13
suyagi2
Yuqori jag', qattiq tanglay, burun 5
suyagi, orbita
Yugqori jag’, qattiq tanglay, burun 6
suyagi, orbita, yonoq suyagi
B Yugqorijag', qattiq tanglay, burun
suyagi, orbita, yonoq suyagi, peshona 3

suyagi

Yuqori jag®, qattiq tanglay

22

9
9

10
(6}
Surunkali
buyrak
yetishmovc
hiligi
fonida
22

9
9

10

Yuqori jag®, qattiq tanglay, burun suyagi2

Yugqori jag®, qattiq tanglay, burun suyagi, orbita

25
4
7

Poliangit
fonida

13
25

Yugqori jag’, qattiq tanglay, burun suyagi, orbita, yonoq suyagi

poliangit va onkogematologik kasalliklar

o]

6

Onkogemat
ologik
kasalliklar
fonida

16
14

8

6

B Yuqori jag', qattiq tanglay, burun suyagi, orbita, yonoq suyagi, peshona suyagi
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Olingan material va ularni muxokamasi:
Yuz-jag‘ sohasini turli sabablarga ko‘ra kelib
chiggan yiringli-nekrotik jarayonlarida klinik
belgilaridan barcha bemorlarda umumiy hol-
sizlik, tana xaroratini 36,8-38,9C ko‘tarilishi,
umumiy bosh og‘rig‘c barcha bemorlarda
kuzatildi. Gemikranial bosh og‘rigi, yuz va
bosh sezuvchanligini buzilishi, gipoesteziya,
ko‘rishni bir tomonlama qisman va to‘liq bu-
zilishi, ekzoftalm, ptoz, oftalmoplegiya, yuz
nervini parezi, III shoxli nervni II shoxini sez-
girligini buzilishi postkovid, surunkali buyrak
yetishmovchiligi va onkogematologik kasallik-
lar fonida shakillangan yuzni yiringli-nekrotik
jarayonlari bor bemorlarda kuzatildi. Yuz-jag*
sohasini o‘rta 1/3 qismi yumshoq to‘qima
xo‘ppozi va flegmonasi orbita, burun lab bur-
malari, ko‘z kosasi osti va qattiq tanglay soha-
larida asosiy xajmni band qilgan bo‘lsa orbita
va qattiq tanglay absessi postkovid, poliangit,
surunkali buyrak yetishmovchiligi va onkoge-
matologik kasalliklari bor bemorlarda asosan
rivojlandi. Yuzni orta 1/3 qismi suyak to‘qima-
larini nekrozga aylanishi surunkali buyrak ye-
tishmovchiligi, poliangit, Covid-19 dan keyingi
kavernoz sinus trombozi va onkogematologik
kasalliklar asosida yuqori jag‘, qattiq tanglay
sohalarida ko‘proq uchradi. Bu bemorlarda bir
biridan ajiratib turuvchi klinik belgilari asosan
poliangitda gemikranial og‘riq bo‘lmasligi, yuz
va bosh sezuvchanligini buzilmasligi, gipoeste-
ziya, anesteziya, ko‘rishning qisman va to‘liq
buzilmasligi, ekzoftalm, ptoz va oftalmoplegi-
ya bo‘lmasligi, og‘iz ochishining chegaralan-
masligi, yuz nervinig sezgirligi buzilmasligi,
III shoxli nervning I va II shoxlarini sezgirligi
buzilmasligi, yutunishning buzilmasligi, hid
sezishning buzilmasligi va tana xarorati 39,1-
40,0C ko‘tarilmasligi kabi klinik belgilar
mavjud. Yuz-jag® sohasini yiringli-nekrotik
jarayonlari Covid-19 dan keyingi, surunkali
buyrak yetishmovchiligi va onkogematologik
kasalliklar asosida shakillanishi gemikranial
og‘riq, ko‘rishni bir tomonlama to‘liq yoki

gqisman yo‘qolishi, midriaz, yuqori jag‘ qattiq
tanglay osteonekrozi, orbit ava qattiq tanglay
absessi ko‘rinishida asosan namoyon bo‘ldi.

Profilaktika va davolash. Polietiologik sa-
bablarga ko‘ra yuz-jag‘ sohasida kelib chiqgan
yiringli-nekrotik jarayonlarni davolashda an-
tibiotikoterapiya, zamburug‘ga qarshi, mukor-
mikozga qarshi, antikoagulyant, antiaggregant,
vazoprotektor, mikrotsirkulyatsiyani yaxshi-
lovchi, antioksidant, shishga garshi, nosteroid
yallig‘lanishga qarshi, metabolitik, fermentati-
ve dorilar, GKS ko‘rsatmaga qarab konservativ
davo usullari qo‘llaniladi. Shuningdek, post-
kovid bemorlarga infeksionist ko‘rigi va
tavsiyalari, surunkali buyrak yetishmovchiligi
bor bemorlarga nefrolog davo muolajasi va
gemodializ, poliangit bilan og‘rigan bemorlar
asosida rivojlangan yuz-jag‘ sohasining yiring-
li-nekrotik jarayonlariga revmatolog ko‘rigidan
so‘ng glyukokartikosteroid va sitostatiklarni
qo‘llash, onkogemotologik bemorlarga onkolog
va gematolog ko‘rigi sitostatik va qon va qon
o‘rnini bosuvchi dori vositalarini qo‘llash zaru-
rat talab giladi.

Xulosa: Yuzni o‘rta 1/3 qismi yiringli-
nekrotik jarayonlari klinik belgilari bemorni
shikoyatlari  yiringli-nekrotik  jarayonlarini
joylashuvi kasalliklarni davolash uchun uni
bemorning qaysi kasallik fonida rivojlanishi
katta ahamiyatga egaligini inobatga olish zarur.
Shuning uchun bu holatdagi bemorlarga yuz-
jag‘ jarrohi, otorinolaringolog, oftalmolog, ge-
matolog, nevropatolog kabi mutaxassislar bilan
birgalikda davo choralarini olib borishdan tash-
gari revmatolog, onkogematolog, nefrolog kabi
mutaxassislar ushbu kassalikni rivojlanishida
asosiy o‘rinni egallovchi yo‘ldosh kasallik
mutaxassisini davolash jarayoniga jalb qilish
muhim o‘rin tutadi.
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